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AMÉSCOA BAJA se localiza en la parte oriental y de menor altitud del Valle de Améscoa. 
Encerrada entre las estribaciones de la sierra de Urbasa (norte) y la de Lokiz (sur), limita 
con Améscoa Alta (oeste) y con el valle de Allín (este).
Integrada por las localidades de Artaza, Baquedano, Baríndano, Ecala, Gollano, San Martín, 
Urra y Zudaire, tiene carácter de municipio y su población alcanza los 805 habitantes. 
Comparte con Améscoa Alta el uso y disfrute del Monte Limitaciones y todos los núcleos 
urbanos a excepción de Urra se encuentran por debajo de los 700 metros de altitud.

El itinerario propuesto une las localidades de Améscoa Baja en un recorrido circular de 
23,36 kms que se puede iniciar desde cualquiera de ellas. 
Su extraordinaria comodidad permite crear rutas por fases más cortas entre los distintos 
pueblos a gusto del paseante, en un ambiente muy agradable, familiar y distendido. 
Transcurre por caminos y sendas amplias con firmes muy cómodos y a lo largo del 
recorrido se puede disfrutar de la maravillosa naturaleza y paisaje de la zona, de sus 
extensos robledales y encinares, conocer los pueblos, sus costumbres (calera y carbonera) 
y la arquitectura civil y religiosa de los mismos.

AMESKOABARRENA Ameskoa ibarraren ekialdean dago, altitude gutxien duen aldean. 
Urbasa (iparraldean) eta Lokiz (hegoaldean) mendien artean dago itxita, eta muga egiten 
du Ameskoagoienekin (mendebaldean) eta Allin ibarrarekin (ekialdean).
Udalerria da eta 805 biztanle ditu, honako herri hauetan banatuta: Artatza, Bakedao, 
Barindao, Ekala, Gollao, San Martin, Urra eta Zudairi. Ameskoagoienekin batera, 
Limitaciones mendia erabili eta gozatzeko eskubidea du, eta hirigune guztiak, Urra alde 
batera utzita, 700 metrotik beherako altitudean daude.

Proposatutako ibilbideak Ameskoabarrengo herriak lotzen ditu 23,36 kilometroko ibilbide 
biribil batean, eta edozein herritan hasten ahal da bidea. 
Bidea oso erosoa denez, ibiltariaren neurriko bideak egiteko aukera dago, eta ibilbide 
laburragoak egin daitezke herrien artean, oso giro atsegin, familiar eta lasaian. Bide 
eta bidexka zabaletan barrena doa –oso bide-zoru erosoa dute–, eta ibilbidean zehar 
zonaldeko naturaz eta paisaiaz gozatzeko aukera dago, harizti eta artadi handien artean 
ibilita; era berean, herriak ezagutuko dira, baita bertako ohiturak (karobia eta txondorra) 
eta arkitektura zibila eta erlijiosoa ere. 
 

AMÉSCOA BAJA-AMESKOABARREN

Valoración M.I.D.E. (Método de información de excursiones)
Longitud/Luzera: 23,36 km.
Desnivel/Desnibela: 829 m.
Duración/Iraulpen: 7h 45m.

En condiciones normales. Tiempo estimado sin paradas, ida.
Escala de valores del 1 al 5, de menos a más. 
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AMÉSCOA BAJA servicios / AMESKOABARRENA zerbitzuak
CASAS RURALES / LANDA ETXEAK 

 LAZKANO (San Martín).  Tfno: 616 537 765
 APARTAMENTO RURAL GAILUPA (San Martín).  Tfno: 618 329 144
 UREDERRA I Y II (Baquedano).  Tfno: 691 680 011
 AIALUSA (Baquedano).  Tfno: 686 910 765
 EL RINTXO (Gollano).  Tfno: 948 539 192
 GAINEKO (Gollano).  Tfno: 660 254 585

CAMPING / KANPINA 
 ARTAZA  (Artaza).  Tfno: 948 539 551

HOSTAL / OSTATUA 
 IRIGOYEN  (Zudaire).  Tfno: 948 539 006

BARES-RESTAURANTES / TABERNAK ETA JATETXEAK 
 CAMPING ARTAZA  (Artaza).  Tfno: 948 539 551
 CASA FAUSTINA (Baríndano).  Tfno: 948 539 493 
 UREDERRA (Baquedano).  Tfno: 948 539 095
 IRIGOYEN (Zudaire).  Tfno: 948 539 300

QUESERÍAS / GAZTANDEGIAK 
 QUESERÍA SURGAINA (Zudaire).  Tfno: 660 785 130

OTROS / BESTE BATZUK 
 ARTESANÍA CONTEMPORANEA “LARRUKOLORE” (Baquedano). Tfno: 656 714 841
 PANADERÍA BEITIA (Zudaire).  Tfno: 948 539 323

DE INTERÉS / INFORMAZIO INTERESGARRIA 
 AYUNTAMIENTO DE AMÉSCOA BAJA (Zudaire).  Tfno: 948 539 008
 ESTACIÓN DE SERVICIO IRIGOYEN (Zudaire).  Tfno: 948 539 047
 CAJA RURAL (Cajero automático, Zudaire).  Tfno:  948 539 011
 CONSULTORIO MÉDICO (Zudaire).  Tfno: 948 539 035
 FARMACIA (Zudaire).  Tfno: 948 539 018

RESTO del VALLE servicios  
IBARREKO BESTE HERRIAK zerbitzuak
 CASA RURAL UYARRA (Aranarache).  Tfno: 687 588 847
 CASA RURAL SORGINETXE  (Larraona).  Tfno: 948 543 900
 CASA RURAL GOIENEA (Eulate).  Tfno: 678 633 596 
 CASA RURAL LAS AMESKOAS (Eulate). Tfno: 678 949 957 
 REFUGIO JUVENIL (Eulate).  Tfno: 948 543 778  

 BAR-RESTAURANTE ALAI TABERNA (Eulate).  Tfno: 948 543 941

 QUESERÍA HNOS. AGUIRRE (Aranarache).  Tfno: 948 543 901
 QUESERÍA RUFINO PÉREZ DE ALBENIZ (Aranarache).  Tfno: 948 543 798
 QUESERÍA ARNOTEGUI (Eulate).  Tfno: 948 543 889
 QUESERÍA RICARDO REMIRO (Eulate).  Tfno: 627 371 809
 QUESERÍA AITONA (Eulate).  Tfno: 685 757 054
 QUESERÍA UREDERRA (Eulate).  Tfno: 948 543 947
 QUESERÍA AMÉSCOA ALTA (Eulate).  Tfno: 660 968 984
 QUESERÍA VITORIANO AGUIRRE (Eulate). Tfno: 948 543 813

 RESIDENCIA DE ANCIANOS (Eulate).  Tfno: 948 543 792 

 FRONTÓN CUBIERTO (Eulate).  Tfno: 948 543 778

 CONSULTORIO MÉDICO (Eulate).  Tfno: 948 543 727
 FARMACIA (Eulate).  Tfno: 948 543 804

 CAJA NAVARRA (Cajero automático) (Eulate).  Tfno: 948 543 809
 CAJA RURAL (Eulate).  Tfno: 948 543 841
   
                        www.amescoa.com
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